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Relatério de atividades:

55° Congresso da Sociedade Brasileira de Farmacologia & Terapéutica
Experimental - SBFTE

Foz do Iguacu - PR, Brasil

55 55" Brazilian Congress of
_ EEE=) Pharmacology and W
Y od Experimental Therapeutics

Exploring New Technologies in
Pharmacology and Therapeutics

September

25-28 Rafain Palace Hotel & Convention Center
2023 Foz do Iguagu, PR, Brazil

Equipe: Daniela Rodrigues de Oliveira, Ana Cristina da Mata Silva
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O 55° Congresso da Sociedade Brasileira de Farmacologia & Terapéutica
Experimental - SBFTE - que foi realizado na cidade de Foz do Iguagu, no Parana,
entre os dias 25 e 28 de Setembro/2023, reuniu nomes importantes da comunidade
cientifica nacional e internacional de farmacologistas. Na programag¢ao, com conteudo
permeado de temas relevantes e de significante importancia para as pesquisas
cientificas, propriamente ditas, também podia-se notar o empenho para com o

desenvolvimento de praticas voltadas para a difusdo & popularizacéo da ciéncia.

Conforme ocorrido em vezes anteriores, essa edigdo do evento contou, mais
uma vez, com a parceria, ja consolidada e sempre de muito éxito, entre os membros
da SBFTE Jovem & INCT-INOFAR.

Ja no primeiro dia do Congresso (25/09), o grupo de colaboradores dessas duas
equipes, se dirigiu a Escola Publica da Rede Estadual de Ensino: Jorge
Schimmelpfeng, para desenvolvimento da Atividade planejada e intitulada de: " SBFTE
e Divulgacédo de Farmacologia na Escola Publica", com os alunos do Ensino Médio e

Técnico em Farmacia.

Dentre as atividades realizadas no espaco fisico do colégio, O INCT-INOFAR
teve a preocupacdo de abordar um tema que afeta diariamente os adolescentes: O
Uso Consciente de Farmacos, dado que no Brasil mais de 90% desses jovens realizam
automedicacgao, atitude que pode incorrer em risco grave a saude. Percebe-se a
importancia de se abordar esse tema devido ao engajamento dos alunos quanto a
atencdo a informacado sendo passada e quanto ao despertar da curiosidade com

perguntas pertinentes ao tema tratado.

Ao final da Palestra, foram distribuidas, para cada um dos 120 alunos que
participaram da atividade, as cartilhas educativas produzidas pelo INCT-INOFAR:

= Cartilha sobre o Uso Correto dos Antibidticos
=  Gibi Uso Correto dos Antiinflamatérios

= A turma do Zequinha em: Conhecendo o Diabetes
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Figura 1: Alunos da Escola PUblica da Rede Estadual de Ensino Jorge Schimmelpfeng com cartilhas da agao

INCT-INOFAR.

Durante todos os dias do Congresso, ocorreu o acesso dos participantes ao

estande da SBFTE Jovem, com a seguinte programagao:

= Reflexdes do Cientista;

= Bate Papo: Carreira & Ciéncia;
= Divulgagao Cientifica;

= Cine Farmaco e

= Videos & Cartilhas do INCT-INOFAR.
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Em uma iniciativa de grande valor agregado, no dia 27/09, foi a vez dos alunos
da Escola Jorge Schimmelpfeng participarem das atividades de Difusdo &

Popularizacao da Ciéncia no estande.

Planejadas em conjunto, pela SBFTE Jovem & INCT-INOFAR, as acbes se
dividiram da seguinte forma, com os alunos do Ensino Médio e Técnico em Farmacia

da referida Unidade Escolar:
= Bate-papo sobre Ciéncia;

= Cartilhas Animadas, Videos e Orientagdes sobre Uso e Descarte Seguro
& Correto do Medicamentos com atuagdo da aluna do LASSBio
(Laboratério de Avaliagao e Sintese de Substancias Bio-Ativas) - INCT-
INOFAR, Daniela Rodrigues de Oliveira.

= Cine-Farmaco;

= Apresentacao de pdsteres aos alunos;

= Projeto Eternizarte : prevencao de doengas;
= Educacéao sexual e

= Evolucdo humana
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Figura 2: Bate-papo sobre ciéncia com alunos da Escola Publica da Rede Estadual de Ensino Jorge Schimmelpfeng

Dentre os aspectos mais positivos e de maior relevancia, destacamos o grande
interesse dos alunos, visitantes do turno da tarde, em ver e conhecer como "funciona"
um Congresso. Nesse grupo, nenhum deles tinha comparecido a nenhum Congresso,
anteriormente, contrariando o que havia sido acordado inicialmente, a colaboradora,
representante do INCT-INOFAR, Ana Cristina da Mata Silva, propés uma "incursao"
silenciosa, pelas portas das salas onde aconteciam as conferéncias com renomados
cientistas farmacologistas. Na programagao inicial, a presenga deles ficaria restrita ao

Pavilhdo dos Estandes.
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Figura 3: Incursdo nas conferéncias com alunos da Escola Publica da Rede Estadual de Ensino Jorge
Schimmelpfeng (Prof. Dr. Marco Auré€lio Martins, presidente da SBFTE).

Num misto de curiosidade e euforia, eles se comportaram bem e agradeceram

bastante pela oportunidade unica e muito gratificante para eles.

Como reconhecimento a sua produtiva participacéo, e no intuito de estimular,
ainda mais, o interesse pelo Universo Académico, foi realizada uma foto deles com o
Professor Marco Aurélio Martins, Presidente da SBFTE e membro do CGA (Comité de

Governanga e Acompanhamento), do INCT-INOFAR.

Tendo como eixo norteador, das A¢des de Difusdo & Popularizagao da Ciéncia,
o interesse em desmistificar a figura do cientista, todas as atividades foram
desenvolvidas de modo a incutir, nos jovens, a ideia de que a carreira de Professor /
Pesquisador pode ser algo tangivel. Seguindo essa vertente, outra proposta da
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pedagoga Ana Cristina, que propiciou uma rica troca de experiéncias, entre os alunos

e 0s pesquisadores, foi a roda de conversa: "Bate Papo Co(ns)m Ciéncia". Na ocasiao,
alguns professores se sentaram no chao, junto dos alunos em roda, e discorreram
sobre temas correlacionados com o conteudo abordado nas atividades anteriores. Vé-
los assim, tdo proximos e acessiveis, despertou nos jovens ainda mais vontade de

ouvir e fazer perguntas.

Alguns alunos entraram em contato conosco, posteriormente, via WhatsApp,

para relatarem suas impressdes e aspiragoes.

Inegavelmente, foi uma das atividades do INCT-INOFAR com maior retorno de

satisfagdo em sua execugao, sobretudo pelos retornos obtidos.
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Figura 3: Alunos da Escola Pdblica da Rede Estadual de Ensino Jorge Schimmelpfehg com as equipes SB
Jovem e INCT-INOFAR.
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